
Le plus grand cross country 
du sud-est de la France

Dimanche 
29 novembre 2015
Complexe sportif Pierre Mendès-France
69 800 Saint-Priest
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Mis en place et soutenu par

National

VOTRE SÉLECTIONNEUR D'ÉQUIPEMENT SPORTIF

VOTRE SÉLECTIONNEUR D'ÉQUIPEMENT SPORTIF

®

®

Un événement organisé par :

Merci à nos partenaires :



Bulletin d'inscription gratuite
Nom : ..................................................................................................................         Prénom : .............................................................................................

Date de naissance : ...........................................................................         Sexe :  F       M  

Adresse : ...........................................................................................................................................................................................................................................

Code postal : ..............................................................................................   Ville : ..............................................................................................................

Email : ............................................................................................................................................................................................................................................... 

N° licence FFA : .....................................................................................   Club : ...........................................................................................................  

Participera (cocher la case de votre catégorie) : 

COURSE
OUVERTE À
TOUS
Hors challenge
Coupe du Rhône
de cross
Hommes
et Femmes 
Toutes catégories à
partir de 1998
Challenge entreprise 
Éco-Priots

Toutes catégories 
à partir de 1998
  

CROSS 
DES
GOURMANDS 
Enfants

Kidcross 07/08/09
  G     F  

Poussin(e)s 05/06
  G     F  

Benjamin(e)s 03/04
  G     F  

Minimes 01/02
  G     F  

Cadet(te)s 99/00
  G     F  

CROSS 
DES
MYRIADES 
Juniors et vétérans
hommes licenciés
FFA

Juniors 97/98
 

Vétérans 76 et avant
 

CROSS 
DES AS 
Dames licenciées
FFA
Challenge 
Ville de Saint-Priest

Juniors 97/98
 

Espoirs 94/95/96
 
Seniors 75 à 93
 

Vétérans 76 et avant
 

CROSS 
DES AS 
Hommes
licenciés FFA
Challenge 
Ville de Saint-Priest

Espoirs 94/95/96
 
Seniors 75 à 93
 

Vétérans 76 et avant
 

Pour les clubs FFA, inscriptions en ligne sur le site 
http://lyonathletisme.athle.com, dès le 2 novembre 2015 

Bulletin à retourner avant le 24 novembre 2015 à :
Lyon ATHLÉTISME - 75, Allée Pierre de Coubertin - 69007 LYON
Tél. 04 72 73 11 63 - Courriel : lyonathletisme@orange.fr
OBLIGATOIRE : Tous les concurrents devront fournir, lors de leur inscription, un certificat médical de moins d’un an de non 
contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition ou une licence sportive Fédération Française d'Athlétisme saison 
2014/2015 ou licence triathlon.

Fait à :                                   le :                                           Signature obligatoire :

Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs : 
Je soussigné(e), nom : ...................................................................... Prénom : ..................................................................................

autorise mon fils /ma fille nom : ...................................................................Prénom : ..........................................................................
à participer à la course prévue pour son âge et reconnais avoir pris connaissance du règlement 
des Myriades.
Fait à :                                   le :                                           Signature obligatoire : 

Règlement

Retrait des dossards
• �Les dossards sont à retirer sur place 

à partir de 8 h 30 le dimanche 
29 novembre 2015.

Récompenses
■ COURSE OUVERTE À TOUS 
HORS CHALLENGE COUPE DU 
RHÔNE DE CROSS
CHALLENGE ENTREPRISE 
ÉCO-PRIOTS 
Hommes et femmes
Toutes catégories à partir de 1998
• �Les 3 premiers et 3 premières  

au classement scratch sont 
récompensés.

■ CROSS DES GOURMANDS
• �Les 3 premiers de chaque course 

sont récompensés. Pour le kidcross 
en relais, les récompenses se feront 
par équipes.

• �Une brioche et une boisson sont 
remises à chaque concurrent.

■ CROSS DES MYRIADES
• �Lots aux premiers de chaque 

catégorie. 

■ CROSS DES AS
Challenge Ville de Saint-Priest

• Prix en espèces. 
• �Les 15 premiers hommes et les 

15 premières femmes sont primés. 
• �Les 3 premières équipes masculines 

(4 concurrents) et les 3 premières 
équipes féminines (4 concurrentes) 
sont primées. 

• �Seules les équipes de clubs FFA 
sont primées.

• �Un seul étranger ou muté appartenant 
au club est autorisé par équipe.

• �En cas de contrôle anti-dopage, 
les primes seront distribuées à 
l’issue des résultats.

Résultats
Retrouvez tous les résultats 
dès le lundi 30 novembre à 14 h :  
http://lyonathletisme.athle.com

Vestiaires
• �Les vestiaires du Complexe sportif 

Pierre Mendès-France sont à la 
disposition des coureurs. 

• �Les organisateurs déclinent toute 
responsabilité en cas de vol.

Restauration / 
buvette
Possibilité sur place.

Sécurité
• �La sécurité sur le parcours sera 

assurée par les secouristes  
de Saint-Priest. 

• �Les organisateurs ont souscrit une 
assurance responsabilité civile : 
organisation et participants. 

• �L'engagement d'un athlète ou d'une 
équipe implique l'acceptation pure et 
simple du règlement.

• �Les cas litigieux seront tranchés 
par le Juge arbitre désigné par 
le Comité du Rhône ou la Ligue  
d'Athlétisme Rhône-Alpes.

Renseignements
Pour toutes informations  
complémentaires, téléphonez à :

LYON ATHLÉTISME   
Tél. 04 72 73 11 63 
lyonathletisme@orange.fr 

Vous pouvez aussi vous rendre 
sur le site de la Ville :
http://www.ville-saint-priest.fr

COURSE OUVERTE À TOUS 
HORS CHALLENGE COUPE 
DU RHÔNE DE CROSS
CHALLENGE ENTREPRISE 
ÉCO-PRIOTS

 9 h 30  Hommes et Dames (4 370 m)  
licenciés & non licenciés JU (97 à 98) ES 
(94/95/96) SE (77 à 93) VE (76 et avant)

CROSS DES GOURMANDS
 10 h 15  Benjamins (03 à 04)  
2 310 m

 10 h 35  Benjamines (03 à 04)  
2 310 m

 10 h 55  Poussins (05 à 06)  
1 100 m

 11 h 10  Poussines (05 à 06)  
1 100 m

 11 h 30  Kidcross en relais (07/08/9)  
Garçons - filles ou mixte / Relais de 1 000 m
Équipe de 4 coureurs

 12 h  CROSS INTERGÉNÉRATIONS 
 ouvert à tous  
 • Pas d'inscription à l'avance  
 • 1 100 m  sans classement, allure libre  
 • RDV à 12 h sur la ligne de départ  
 • Soupe à l'oignon à l'arrivée 

 13 h  Minimes G (01 à 02)  3 150 m

 13 h 20  Minimes F (01 à 02)  2 310 m

 13 h 40  Cadettes (99 à 00)  3 150 m

 13 h 55  Cadets (99 à 00)  4 010 m

 14 h 15  CROSS DES MYRIADES  
Juniors et Vétérans Hommes 
licenciés FFA  
6 430 m JU (97 à 98)  VE (76 et avant)

 15 h  CROSS DES AS  
Dames licenciées FFA  
4 370 m JU (97 à 98) ES (94 à 96) SE (77 à 93)  
VE (76 et avant)

 15 h 30  CROSS DES AS 
Hommes licenciés FFA 
9 340 m - 1 seul classement scratch 
ES (94/95/96) SE (75 à 93) VE (76 et avant)

Départs

ENTRÉE GRATUITE 

AU CENTRE NAUTIQUE 

DE 9 H À 13 H POUR 

LES PARTICIPANTS 

AU CROSS DE 9 H 30 !
(ENTRÉES À RETIRER SUR PLACE)

+ GRATINÉE 

OFFERTE À TOUS !

MatérielVente
Expo

LEPAPE


